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1. KONKURENCIJA PCC i MR O (Pistol Caliber Carbine i Mini Rifle Obronne)

Celem konkurencji strzelectwa dynamicznego ,,PCCi MINI RIFLE OBRONNE” jest wspdétzawodnictwo
sportowe z uzyciem karabinkéw centralnego zaptonu o kalibrze 9x19mm, .45ACP, .380ACP,
9x18mm oraz karabinkéw o kalibrze .22Ir bocznego zaptonu.
Zawody rozgrywane sg na 3 poziomach organizacyjnych:

- ,L1” zawody klubowe,

- ,L2” zawody w kalendarzu WZSS,

- ,L3” zawody w kalendarzu PZSS,

oraz Grand Prix i Mistrzostwa Polski w kalendarzu PZSS

2. ZASADY BEZPIECZENSTWA

2.1 Zawodnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad bezpieczenistwa i sportowego zachowania
zgodnie z przyjetymi kanonami Fair Play.

2.2 Bron na terenie strzelnicy musi by¢ noszona lub przenoszona roztadowana, z flagg bezpieczen-
stwa, bez podpietego magazynka, w futerale lub na wdézku, zgodnie z regulaminem strzelnicy.

2.3 Wszystkie czynnosci zwigzane z postugiwaniem sie bronig nastepujg wytgcznie na komende se-
dziego w wyznaczonym miejscu lub w STREFIE BEZPIECZENSTWA. W strefie bezpieczeAstwa zabro-
nione jest uzywanie broni z podpietymi magazynkami, bez wzgledu na stan ich zatadowania

2.4 Podczas zawodow, w przypadku upuszczenia broni na terenie strzelnicy, samodzielne jej pod-
noszenie jest zabronione. W takiej sytuacji nalezy wezwac¢ sedziego funkcyjnego zawodoéw, ktéry
bezpiecznie podejmie bron i po sprawdzeniu jej stanu, roztadowang przekaze zawodnikowi.

2.5 Wszystkie osoby na terenie strzelnicy muszg uzywac ochronnikéw oczu i uszu. Osoby nieposia-
dajgce srodkéw ochrony wzroku i stuchu muszg opuscic¢ obszar strzelnicy/osi do czasu ich zatozenia.

3. TORY

3.1. Tory dzielimy na:

a) Tor sytuacyjny (scenariuszowy)

b) Cwiczenie
3.2. Konstrukcja wszystkich toréow musi umozliwia¢ rywalizacje sportowg wszystkim zawodnikom,
bez wzgledu na wzrost i ogdélng sprawnosé fizyczna.
3.3. Zaleca sie, aby 3/4 wszystkich strzatéw wymaganych na catych zawodach byto oddanych z od-
legtosci maksymalnie 25 metrow.
3.4. Dopuszczone jest sporadyczne ustawianie celéw w odlegtosci do 50 metréw (cel metalowy typu
GONG).




3.5. Jezeli na torze znajdujg sie cele metalowe to minimalna odlegtos¢, z ktérej mozna do nich
strzela¢ wynosi 10 metrow.

3.6. Maksymalna, wymagana ilos¢ trafied na torze wynosi 33, przy czym pomiedzy oddanym
pierwszym a ostatnim strzatem podczas przebiegu na torze, zawodnik musi dokonaé¢ obowigzkowej
wymiany magazynka.

3.7. Tory nalezy budowac tak, aby odlegtosci pomiedzy poszczegdlnymi stanowiskami strzeleckimi
wynosity nie wiecej niz 10 metréw.

3.8. Zaleca sie projektowanie/budowanie torow wymagajacych oddawanie strzatéw w ruchu.
3.8.1. Ruch rozumiany jest jako czynnos¢, technika, polegajgca na prowadzeniu ognia w czasie, gdy
strzelec przemieszcza sie wzgledem celu w konkretnych kierunkach (przéd, tyt, lewo, prawo a takze
po skosach). Ruch zaczyna sie w momencie postawienia pierwszego kroku i wykonania tej czynno-
$ci przynajmniej o dtugosé jednej stopy zawodnika. Pierwszy strzat zaliczany do strzelania w ruchu
powinien pas¢ bezposrednio po rozpoczeciu wykonywania tego ruchu.

3.8.2. Nie mozna podbiec do tarcz w celu skrécenia sobie odlegtosci.

3.8.3 W strzelaniu w ruchu dozwolona jest wymiana magazynka za przestong/barykada na catej jej
dtugosci lub zgodnie z opisem danego toru.

3.8.4. Oddanie strzatu w chwili, gdy zawodnik przestat sie porusza¢ wzgledem celu lub porusza sie
w kierunku niezgodnym z opisem toru, skutkuje natozeniem kary proceduralnej za kazdy strzat.
3.9. Jezeli dany tor wymaga ostrzeliwania tych samych tarcz w kilku przebiegach, tarcze oceniane
sg metodg limitowana.

3.10. W trakcie przebiegu zawodnik zobowigzany jest do wykorzystywania przeston/barykad/be-
czek/pojazdu.

3.11. Cele zza beczki i innych barykad niskich ostrzeliwane sg z postawy niskiej tj. kleczgc z minimum
jednym kolanem na podtozu, niezaleznie od strony barykady, zza ktérej oddajemy strzat. Ostrzeli-
wanie celu musi sie odbywaé wytacznie z boku beczki/barykady i tak nalezy projektowac tory.
Ostrzelanie znad beczki/barykady, skutkuje natozeniem Kary Proceduralnej za kazdy oddany strzat.
3.12. Wszystkie cele muszg by¢ ostrzeliwane w kolejnosci taktyczne;j.

3.12.1. Kolejnosc¢ taktyczna polega na ostrzeliwaniu celéw w kolejnosci ich ukazywania sie. Jezeli
wszystkie cele sg widoczne, nalezy ostrzelac je w kolejnosci od najblizszego do najdalszego. Jezeli
odlegto$¢ pomiedzy celami wynosi mniej niz 1 metr, uznaje sie, ze znajduja sie one w tej samej od-
legtosci od strzelca. W takiej sytuacji zawodnik decyduje o kolejnosci ich ostrzeliwania, chyba, ze
opis toru wymusza inng kolejnosé

3.12.2. Tarcze tekturowe PIRO, muszg zostac ostrzelane zawsze w nastepujgcy sposéb: jeden strzat
w dolne pole A (klatke piersiow3) i jeden gorne pole A (gtowa), chyba ze opis toru przewiduje inne
rozwigzanie. Jako prawidtowe ostrzelanie, oceniane bedg przestrzeliny na tarczy w dolnym polu A
(klatke piersiowg) i gornym polu A (gtowa). Pozostate pola podlegajg karom opisanym w regulami-
nie.

3.12.3. Cele metalowe i inne cele muszg zostaé ostrzelane zgodnie z opisem toru i przepisami kon-
kurencji.




3.13. Jezeli opis toru przewiduje strzelanie tylko z ,silnej reki” (karabinek ztozony do strzatu, przy-
tozony do ramienia), odlegtos¢ do tarcz nie moze przekracza¢ 15metréw. z karabinkiem ztozonym
do strzatu (przytozonym do ramienia)

3.14. Zaleca sie, aby do celéw metalowych oddawanych byfo nie wiecej niz 25% wymaganych
strzatéw na jakimkolwiek przebiegu i nie wiecej niz 10% na catych zawodach.

3.15. Po rozpoczeciu zawodoéw konstrukcja torow pozostaje niezmienna. Istotne zmiany konstrukcji
toréw wymagajg zgody RM. W przypadku wprowadzenia przez RM istotnej zmiany konstrukcji toru
wymagane jest powtdrzenie przebiegu na tym torze przez wszystkich zawodnikéw strzelajgcych tor
przed zmianami.

3.16. Dopuszcza sie organizacje zawodow zgodnie z regulaminem PCC i MR O w warunkach ogra-
niczonej widocznosci lub w nocy. W takim przypadku zawodnicy sg zobowigzani do uzywania
osSwietlenia taktycznego zamontowanego na broni. Inne rozwigzania dotyczace oswietlenia nie
beda uznawane.

4. TARCZE | CELE

4.1. ,Tarcza tekturowa” — tarcza PIRO. Tarcze posiadajg cztery strefy trafien zgodnie ze wzorem w
zatgczniku Nrl.

4.1.1. ,Tarcza NIE STRZELAC” (NO SHOOT) - jest tarcza tekturowa zgodna z zatacznikiem Nrl, z na-
malowanym charakterystycznym znakiem roztozonych rak, znakiem X lub NIE STRZELAC (NO SHO-
OT), lub celem metalowym o innym kolorze niz punktowane cele metalowe, ktéry musi by¢ ozna-
czony jednakowo podczas catych zawodéw.

4.1.2. Wszystkie tarcze uwaza sie za przenikalne z wyjatkiem tarcz naktadajacych sie bezposrednio
na siebie, wtedy zastonieta czesc¢ tarczy traktowana jest jako nieistniejgca.

4.1.3 Dopuszcza sie przystanianie i zamalowywanie stref punktowych, aby wymusi¢ okreslony ob-
szar ostrzeliwania. W takim wypadku wymaga sie, aby widoczne byto co najmniej 50% obszaru
centralnej strefy ,,A” lub 100% goérnej strefy ,A”.

4.1.4. Zamalowany obszar tarczy na czarno uznawany jest za przestone nieprzenikalng, PRZESLONE
TWARDA (HARDCOVER).

4.1.5. W czasie zawodow zaleca sie okresowg wymiane tarcz, aby unikngé sprzecznosci w ocenie.
Decyzje o wymianie tarcz, podejmuje RO.

4.1.6. W przypadku wystgpienia ztych warunkéw atmosferycznych, dopuszcza sie tarcze lamino-
wane

4.2 CELE METALOWE

4.2.1 Cele metalowe to ,POPPERY” i ptytki, ktérych wzory sg okreslone w zatgczniku Nr 2.

4.2.2. Cel metalowy NIE STRZELAC (NO SHOOT) wyréznia sie od celéw punktowanych innym kolo-
rem lub znakiem, takim samym na catych zawodach.




4.3. INNE CELE

4.3.1 Kiwaki - ruchome cele wykonane z metalu lub tektury.

4.3.2 Gwiazdy — metalowe cele sktadajgce sie z obrotowej piasty i umieszczonych na ramionach
metalowych ptytek, zazwyczaj 5 sztuk, ktére przypominajg ramiona gwiazdy

4.3.3. Ptytki- cele metalowe okragte, kwadratowe lub prostokatne o wymiarach okreslonych w za-
taczniku nr 2.

5. BARYKADY, PRZEStONY

5.1. Barykada nazywamy state elementy konstrukcyjne toru wykorzystywane jako ostony, przesto-
ny, np. Sciany, beczki, samochody itp.

5.2. Jezeli na torze znajdujg sie barykady, zawodnik zobowigzany jest do prawidtowego ich wyko-
rzystania w stosunku do ostrzeliwanego celu.

5.3. Prawidtowe wykorzystanie barykady polega na tym, ze podczas ostrzeliwania celu zza baryka-
dy, koniec lufy lub urzgdzenia wylotowego nie moze przekracza¢ krawedzi barykady.

POPRAWNIE NIEPOPRAWNIE

5.4. Cele za barykada powinny byé ustawione w taki sposdb, aby ich ostrzeliwanie, wymuszato
stopniowe wychylanie sie zawodnika zza barykady. Zawodnik wychylajgc sie stopniowo zza bary-
kady, identyfikuje kolejne cele i ostrzeliwuje je zgodnie z opisem toru.

5.5. tadowanie lub dotadowanie broni musi by¢é wykonywane w obrebie ustawionej barykady.
5.5.1. Wyjscie zza barykady, z pomieszczenia, z samochodu dozwolone jest tylko z bronig gotowa
do strzatu (nabdj w komorze nabojowej, magazynek podpiety).




5.6. Dozwolone jest ponowne ostrzelanie celu bez uzycia barykady po uprzednim oddaniu do tego
celu wszystkich wymaganych strzatéw zgodnie z regulaminem i opisem toru.

5.7. Boczne krawedzie barykad ograniczone bedg listwami lezgcymi na ziemi, ktére utatwig prawi-
dtowe wykorzystywanie barykady oraz ocene przez RO.

5.7.1. Na listwe mozna stawa, ale jej catkowite przekroczenie skutkuje karg proceduralng za kazdy
oddany strzat.

5.8. Wszystkie barykady uwazane sg za przestony twarde (HARDCOVER), nieprzenikalne.

5.9. Kazdy strzaft, ktéry przejdzie przez barykade, a nastepnie trafi w cel, bedzie ukarany karg pro-
ceduralna.

6. STAN GOTOWOSCI BRONI

6.1. Jezeli pisemny opisu toru nie stanowi inaczej, zawodnik na stanowisku strzeleckim przygoto-
wuje swojg bron do przebiegu, zgodnie ze swojg klasg sprzetowg oraz ponizszymi zasadami.
6.1.1. Stan zatadowania broni PCC i MINI RIFLE:

»Kondycja 1” - Pozycja LOW READY. Bron zatadowana, przetadowana, magazynek podpiety, nabdj
w komorze nabojowej, bron zabezpieczona - bezpiecznik w pozycji SAFE. Zawodnik stoi z karabin-
kiem ztozonym do strzatu (przytozonym do ramienia), lufa skierowang w dét, przed siebie, pod ka-
tem okoto 45 st. Palec wyraznie wysuniety poza kabtgk spustowy.

»Kondycja 2” - Pozycja HIP LEVEL. Bron trzymana jest oburgcz na wysokosci bioder. Kolba nie
moze by¢ oparta o ramie (znajduje sie na wysokosci biodra/pasa). Zatadowana, nieprzetadowana,
magazynek podpiety, komora nabojowa pusta, zamek zrzucony. Lufa skierowana jest do przodu (w
strone przedpola tarczy - downrange), réwnolegle do ziemi lub lekko w dét, zachowujac bezpieczne
katy
toru.

»Kondycja 3” - Bron niezatadowana, bez magazynka, komora nabojowa pusta, zamek zrucony lub
otwarty. Potozenie broni zgodnie z opisem toru.

7. PRZEBIEG

7.1. Przed rozpoczeciem strzelania na torze zawodnik ma obowigzek uczestnictwa w oméwieniu
toru (briefingu) udzielanym przez RO. Przed rozpoczeciem przebiegu na wezwanie sedziego za-
wodnik musi umozliwié sprawdzenie zgodnosci z regulaminem uzywanego wyposazenia i broni.
7.2. Zawodnicy nie mogg indywidualnie zapoznawac sie z torem przed jego przebiegiem.

7.3. Wejscie zawodnika na tor odbywa sie tylko na komende sedziego.

7.4. Przebieg rozpoczyna sie od komendy:




»LADUJ | PRZYGOTUIJ SIE” (LOAD AND MAKE READY) — start z bronig w kondycji ,, 1”

lub ,,PRZYGOTUIJ SIE” (MAKE READY) — start z bronig w kondycji ,2” lub ,,3” — zgodnie z opisem toru
7.5. Po wydaniu komendy:

»LADUJ | PRZYGOTUIJ SIE” (LOAD AND MAKE READY)

lub ,,PRZYGOTUIJ SIE” (MAKE READY), zawodnik taduje bron zgodnie z klasg sprzetowa i opisem
toru.

7.5.1. Zawodnik przed zatadowaniem broni, moze sprawdzi¢ przyrzady celownicze celujac bronig
skierowang w dét, przed siebie, pod katem okoto 45 st.

7.6. Komenda "JESTES GOTOW?” (ARE YOU READY?) — brak negatywnej odpowiedzi zawodnika lub
przyjecie pozycji wyjsciowej, oznacza, ze: zawodnik rozumie opis toru i jest gotoéw rozpoczac prze-
bieg. Jezeli zawodnik nie jest gotowy informuje sedziego ,,NIE JESTEM” (NOT READY).

7.6.1. Pozycja wyjsciowa - zawodnik stoi wyprostowany, zwrdcony twarzg w kierunku toru, z bronig
zgodnie ze stanem gotowosci broni, zgodnie z opisem toru.

7.7. ,,UWAGA” (STANDBY)

Po tej komendzie RO, w przeciggu od 1 do 3 sekund, uruchamia TIMER, na sygnat ktérego, zawod -
nik rozpoczyna przebieg.

7.8. Jezeli zawodnik z jakiego$ powodu nie zareaguje na sygnat startowy, RO sprawdzi ponownie
gotowo$é zawodnika i ponownie rozpocznie procedure startu od komendy ,,JESTES GOTOW?” (ARE
YOU READY?).

7.9. W przypadku falstartu, sedzia zatrzymuje zawodnika, po udzieleniu ostrzezenia i po doprowa-
dzeniu toru do stanu wyjsciowego, ponownie rozpocznie procedure startu. W przypadku kolejnego
falstartu zawodnik otrzyma kare proceduralng (+5sek).

7.10. Jesli w trakcie przebiegu padnie komenda STOP, zawodnik musi natychmiast przerwac strze-
lanie i oczekiwac dalszych polecen RO.

7.11. Komenda: ,JEZELI SKONCZYLES, ROZLADUJ BRON, JEZELI KOMORA JEST PUSTA ODDAJ
STRZAt KONTROLNY, OFLAGUJ BRON. Sedzia podaje zawodnikowi jego flage

— po wydaniu tej komendy zawodnikowi nie wolno powréci¢ do ostrzeliwania celéw. Zawodnik
kieruje bron w bezpiecznym kierunku.

7.11.1. Jezeli bron okaze sie nadal zatadowana, procedura roztadowania zostanie powtdrzona, a
zawodnik podlega karze dyskwalifikacji (DQ).

7.12. Zawodnik nie moze powtarzaé toru strzeleckiego z powodu popetnionego przez siebie btedu
lub awarii broni.

7.12.1. Powtorzenie przebiegu mozliwe jest tylko w przypadku awarii wyposazenia toru/strzelnicy.
7.12.2. Do awarii toru/wyposazenia strzelnicy zalicza sie miedzy innymi przemieszczenie sie celow
papierowych, przedwczesne uruchomienie celéw metalowych lub ruchomych, awarie urzadzen
mechanicznych lub nieprzygotowania do ponownego uzytku metalowego lub ruchomego celu, oraz
uszkodzenie rekwizytow takich, jak otwory strzelnicze, przestony.




8. DOLADOWYWANIE BRONI

8.1. Dopuszcza sie dwa sposoby wymiany magazynka w trakcie przebiegu:

8.1.1. Wymiana techniczna, polega na dotadowaniu broni, kiedy podtgczony magazynek do PCC lub
MR zostat oprdzniony.

8.1.2. Wymiana taktyczna, polega na dotadowaniu broni, kiedy podtgczony magazynek do PCC lub
MR, nie zostat oprézniony.

8.1.3. W obu przypadkach dopuszcza sie wymiane magazynka, kiedy w komorze znajduje sie nabdj
8.2. Kazda wymiana magazynka, w ktérym jest amunicja, musi by¢ przeprowadzona z jego odzy-
skaniem

8.2.1. Prawidtowe odzyskanie polega na: schowaniu magazynka lub amunicji do fadownicy lub in-
nego miejsca, jak: kieszen spodni, kieszerh kamizelki, kieszen kurtki, za pasem spodni, przed ostat-
nim strzatem. Dotyczy to rowniez magazynkdéw upuszczonych na ziemie w trakcie przebiegu toru.
8.2.2. Niedozwolone jest uzywanie specjalnych kieszeni, przygotowanych w celu okres$lonym w
punkcie 8.2.1.

8.3. Podczas usuwania zaciecia magazynek lub szybko-tadowacz, ktéry mégt spowodowac zaciecie,
w ktérym jest amunicja, musi zostaé odzyskany przez zawodnika.

8.4. Nie trzeba odzyskiwaé¢ amunicji z zaciecia lub ktéra wypadta z magazynka podczas np. usuwa-
nia zaciecia czy jego wyjmowania z tadownicy.

8.5. Zawodnik znajdujac sie za barykadg, moze sie przemieszczac podczas dotadowywania broni (nie
dotyczy przemieszczania sie miedzy barykadami).

8.6. Opis toru moze wymagac¢ dofadowania broni w okreslonym miejscu, ktéry wynika z opisu toru
8.7. Jesli opis toru tego wymaga, magazynki w tadownicach muszg pozostac ukryte, tj. dolna czes¢
magazynka nie moze wystawac poza obreb okrycia wierzchniego.

9. PUNKTACJA METODA TIME PLUS

9.1. Trafienie w dany obszar tarczy, skutkuje dodaniem kary czasowej do czasu przebiegu zawod-
nika na torze. Wartos¢ kar czasowych wynosi odpowiednio:

0 sekund dla strefy , A”,

1 sekunda dla strefy ,,C”,

3 sekundy dla strefy ,,D”.

9.2. Na wynik koricowy (CZAS CALKOWITY) sktada sie czas przebiegu, powiekszony o kary. Wygry-
wa zawodnik z najlepszym, tacznym czasem, z wszystkich toréw. Nastepnie nastepuje przeliczenie
czasu kazdego toru na punkty (STAGE POINTS). Domysinie kazdy tor na zawodach wart jest 100
punktow. Zawodnik, ktéry uzyskat najkrétszy catkowity czas na torze, powiekszony o punkty karne
(punkty karne zamieniane sg na sekundy), wygrywa go i zgarnia maksymalng pule punktéw (100).




Pozostali zawodnicy otrzymujg punkty proporcjonalnie do tego o ile byli wolniejsi od zwyciezcy
toru.

Przyktad:

Zawodnik A (Zwyciezca) koniczy tor w 20 sek bez punktéw karnych. Otrzymuje 100% puli (20/20) x
100=100 punktéw. Wzgledem jego wyniku wyliczane sg wyniki pozostatych zawodnikéw. | tak :
Zawodnik B osiaga czas 15 sek plus 10 pkt kar (10 sek), razem 25 sek. Jego wynik to (20/25) x
100=80 punktéw

Na koniec zawodow, czasy (punkty) ze wszystkich toréw sg sumowane i wygrywa zawodnik z naj-
wiekszg liczbg punktéw

9.3. W celu wyliczenia wynikéw rankingowych Grand Prix oraz Ligi, wygrywa zawodnik, ktéry w
kazdej z klas, w catym cyklu zawoddéw uzyskat najwiekszg liczbe punktow.

9.4. W czasie zawoddw stosowane sg dwie metody punktacji:

9.4.1. Metoda Limitowana: na torze limitowanym zawodnik oddaje tyle strzatéw, ile wymaga pi-
semny opis toru. Kazdy dodatkowy strzat, powoduje, ze najlepsza przestrzelina nie jest zaliczana, a
w jej miejsce dolicza sie MISS.

9.4.2. Metoda Standardowa: na torze standardowym zawodnik moze odda¢ dowolng liczbe strza-
téw w czasie przebiegu, zgodnie z klasg sprzetowa. Tylko najlepsze, wymagane trafienia zgodnie z
opisem toru, liczone sg do wyniku zawodnika.

9.5. Nieukonczenie przebiegu - DNF (DO NOT FINISH) w przypadku nieukonczenia przez zawodnika
przebiegu z powodu awarii broni lub wyczerpania amunicji, jego wynik zostanie obliczony w naste-
pujacy sposob: do czasu przebiegu zostang doliczone wszystkie kary za strzaty wymagane, a nie
oddane jako MISS, z uwzglednieniem kar proceduralnych.

9.6. Niezaliczony przebieg - NZ (UNCLASSIFIED) - jezeli zawodnik zdecyduje sie nie ostrzelac toru
lub do niego nie przystapi, otrzymuje kare w wysokosci 180 sekund.

10. KARY

Wyszczegdlnia sie nastepujgce kary:

10.1. Kara proceduralna - KP (PROCEDURE) polega na dodaniu 5 sekund do czasu przebiegu, na-
ktadana jest w przypadku naruszania przez zawodnika zasad przebiegu toru lub zasad wspodtza-
wodnictwa, za kazde przewinienie w trakcie przebiegu, niezgodne z opisem toru i procedurg strze-
lania, m.in. za:

a) nieodzyskanie magazynka, w ktérym jest amunicja oraz amunicji podczas wymiany taktycznej (za
kazdy nie odzyskany magazynek),

b) wyrzucenie z broni amunicji na skutek przetadowania, gdy w komorze byt nabdj (sytuacja nie
dotyczy usuwania zaciecia),

¢) wymiane magazynka niezgodnie z przepisami lub opisem toru (za kazda taka sytuacje),

d) ostrzelanie celéw niezgodnie z przepisami lub kolejnos$cig wskazang w opisie toru (kara przyzna-
wana jest za kazdy oddany strzat).




e) dokonanie drugiego falstartu mimo ostrzezenia,

f) nieprzestrzeganie opisu toru,

g) zgubienie jakiegokolwiek wyposazenia strzeleckiego, z uwzglednieniem warunkéw okreslonych
w punkcie 8,2.1. podczas przebiegu, jezeli nie zostanie odzyskane przed oddaniem ostatniego
strzatu,

h) samowolne, indywidualne, bez zgody sedziego zapoznawanie sie z torem,

i) ,mierzenie” jakimkolwiek przedmiotem trzymanym w dtoniach lub samymi rekoma,

j) celowanie bronig do tarczy lub innego celu w trakcie przygotowania do przebiegu,

k) nieostrzelanie tarczy lub innego celu co najmniej jednym strzatem (nie dotyczy tarczy lub celu
znikajgcego/ruchomego).

10.1.1 Ponadto, Kara proceduralna KP nakfadana jest, za kazdy oddany strzat, niezgodnie z opisem

toru i procedurg strzelania, m.in. za:

a) uzywanie obu rgk w trakcie strzelania, gdzie opis toru wymaga uzycia jednej,

b) strzelanie z pozycji nieruchomej, gdzie opis toru wymaga strzelanie w ruchu,

c) nieprawidtowe korzystanie z ,Barykady”,

d) skrécenie sobie drogi, niezgodnie z opisem toru

e) strzelanie z pozycji strzeleckiej innej niz wymagana

f) poza linig ograniczajgca pole obszaru, z ktérego prowadzony jest ostrzat,

10.2. Duza Kara Proceduralna - DKP (BIG PROCEDURE) polega na dodaniu 20 sekund do czasu
przebiegu, nakfadana jest m.in. za:

10.2.1. Kazdg probe obchodzenia lub lekcewazenia opisu toru przez uzycie nieprawidtowych urza-
dzen, wyposazenia lub technik.

10.2.2. Niesportowe, niedozwolone zachowanie, ktére jest niezgodne z duchem konkurencji
PCCi MR O. RM moze jg natozy¢, jezeli w danym przypadku nie zachodzi koniecznos$¢ dyskwalifika-
cji (DQ)

10.2.3. Celowe popetnienie btedu proceduralnego, mimo ktérego wynik zawodnika bedzie lepszy
niz w sytuacji, w ktérej trzymatby sie on zasad wynikajgcych z opisu toru.

10.2.4. Brak wymiany magazynka (dotadowania broni) mimo braku jednej przestrzeliny na tarczy
lub nieprzewrdcenia celu metalowego w celu uzyskania lepszego wyniku (czasu przebiegu), od tego
jaki uzyskatby zawodnik ostrzeliwujgcy prawidtowo cele.

10.3. Trafienie tarczy NIE STRZELAC (NO SHOOT) polega na dodaniu 10 sekund do czasu przebiegu,
za kazde trafienie.

10.4. Brak wymaganego trafienia (MISS) oznacza doliczenie 5 sekund do czasu przebiegu: za brak
kazdego wymaganego trafienia; oznacza brak wymaganej opisem toru ilosci przestrzelin w tarczy
lub nieprzewrdcenie celu metalowego (brak sladu w przypadku .22LR). Za MISS uznaje sie réwniez
ostrzelanie barykady lub czesci celu zaznaczonego czarnym kolorem.

10.5. DYSKWALIFIKACJA (DQ) - kara dyskwalifikacji naktadana jest za razgce naruszenie zasad bez-
pieczenstwa, niebezpieczne postugiwanie sie bronig, a szczegdlnie za:

10.5.1. Strzat przypadkowy - strzat oddany w trakcie wykonywania innych czynnosci niz ostrzeliwa-
nie celéw, a w szczegdlnosci podczas: dotadowania broni, dobywania broni, usuwania zaciecia,
przektadania broni z jednej reki do drugie;j.




10.5.2. Jesli przyczyna przypadkowego wystrzatu byta awaria broni, zawodnik nie jest karany dys-
kwalifikacja (DQ) za naruszenie zasad bezpieczenstwa, a jego wyniki na torze zostajg obliczone
zgodnie z przepisami. Bron, z ktérej padt strzat przypadkowy musi byé niezwtocznie przedstawiona
do przegladu RM. Zawodnik nie moze odwotywac sie od dyskwalifikacji z powotaniem na uszko-
dzenie broni, jesli nie przedstawit jej do przegladu przed opuszczeniem toru.

10.5.3. Strzat ponad kulochwytem lub w jakimkolwiek innym kierunku wskazanym w pisemnym
opisie toru jako niebezpieczny. Zawodnik, ktéry oddat strzat, lecz pocisk po trafieniu tarczy/celu
skieruje sie w kierunku niebezpiecznym, nie podlega karze dyskwalifikacji.

10.5.4. Strzat, w wyniku ktérego pocisk uderza w ziemie blizej niz 3 m od zawodnika — z wyjatkiem
strzatu skierowanego do celu papierowego umieszczonego blizej niz 3 m od zawodnika.

10.5.5. Strzat, ktéry pada w czasie przemieszczania sie po torze, z wyjgtkiem sytuacji, w ktérej za-
wodnik ostrzeliwuje cele w ruchu.

10.5.6. Strzat oddany do celu metalowego z odlegtosci mniejszej niz 10 m, mierzonej od przodu celu
do najblizszej czesci ciata zawodnika bedacej w kontakcie z podtozem.

10.5.7. Skierowanie wylotu lufy broni poza wytyczone katy bezpieczenstwa zawarte w opisie toru.
10.5.8. Upuszczenie broni zatadowanej przez zawodnika w jakimkolwiek momencie przebiegu. Nie
podlega karze zawodnik, ktéry z dowolnego powodu odtozy w sposdb kontrolowany, bezpieczny i
zamierzony bron na ziemie lub jakikolwiek stabilny element toru i pozostaje od niej w odlegtosci do
1 m lub innej na wyrazne polecenie RO.

10.5.9. Sweeping - dopuszczenie do sytuacji, w ktérej wylot lufy broni przecina jakgkolwiek czes¢
ciata zawodnika w czasie przebiegu.

Zdarzenie nie stanowi podstawy do dyskwalifikacji, jezeli nastepuje w czasie wktadania lub wyjmo-
wania broni z futeratu, ktéra nie ma flagi bezpieczenstwa, ale palec znajduje sie poza kabtgkiem
spustowym.

10.5.10. Noszenie lub postugiwanie sie w jakiejkolwiek chwili w czasie przebiegu wiecej niz jed-
nym egzemplarzem broni, chyba, ze opis toru stanowi inacze;j.

10.5.11. Trzymanie palca wewnatrz kabfgka jezyka spustowego przy usuwaniu zaciecia.

10.5.12. Trzymanie palca wewnatrz kabfgka jezyka spustowego w czasie fadowania, przetadowy-
wania i roztadowywania broni z wyjatkiem sytuacji, gdzie zostato to dozwolone.

10.5.13. Trzymanie palca wewnatrz kabfgka jezyka spustowego w czasie przemieszczania sie.
10.5.14. Postugiwanie sie w strefie bezpieczenstwa amunicjg lub atrapami (w tym nabojami szkol-
nymi, treningowymi, tuskami i zbijakami), w stanie luzem badz zapakowanej (tj. w torebkach, pu-
detkach, paczkach), zatadowanymi magazynkami.

10.5.15. Okredlenie , postugiwanie sie” nie wyklucza mozliwosci wchodzenia do strefy bezpieczen-
stwa z amunicjg w kieszeniach lub torbach lub zatadowanymi magazynkami umieszczonymi w fa-
downicach pod warunkiem, ze nie sg dotykane w czasie pobytu w strefie bezpieczenstwa.

10.5.16. Posiadanie przy sobie zatadowanej broni w jakimkolwiek momencie poza pozycjg startowa
pod nadzorem RO. Za bron zatadowang uwaza sie bron, z wprowadzonym nabojem do komory na-
bojowej lub jego atrapg, bgdz z podtgczonym magazynkiem — réwniez pustym.

10.5.17. Podnoszenie zatadowanej broni. Bron upuszczong podnosi zawsze RO, ktéry po przejrze-
niu i roztadowaniu broni umiesci ja w pokrowcu, torbie, futerale z flagg bezpieczenstwa.




Upuszczenie broni niezatadowanej lub spowodowanie jej upadku poza torem nie jest karalnym
wykroczeniem przeciw bezpieczeristwu.

10.5.18. Uzywanie zabronionej lub niebezpiecznej amunicji lub uzywanie zakazanej broni.
10.5.19. DYSKWALIFIKACJA (DQ) nastepuje rowniez w przypadku niesportowego, niedozwolonego
zachowania lub uzycia niedozwolonego wyposazenia, ktdre jest niezgodne z przepisami konkuren-
cji PCC | MR 0. Kara naktadana jest przez RM. Zdyskwalifikowany zawodnik zgodnie z niniejszym
punktem, nie moze: kontynuowac strzelania, startowa¢ w innej klasie ani bra¢ udziatu w zadnych
konkurencjach dodatkowych.

11. WYPOSAZENIE STRZELECKIE

Zawodnik odpowiada za sprawnos¢ swojego wyposazenia, a w szczegdlnosci broni i amunicji.

11.1. BRON i AMUNICIA

11.1.1.Zabrania sie uzywania amunicji niedozwolonej w sporcie strzeleckim, a w szczegdlnosci
z pociskami przeciwpancernymi, zapalajgcymi lub smugowymi pod grozbga dyskwalifikacji.

11.1.2. Amunicja uznana przez sedziego za niebezpieczng musi by¢ natychmiast wycofana z zawo-
dow.

11.1.3. Bron musi by¢ sprawna i bezpieczna w uzytkowaniu, wszystkie bezpieczniki muszg by¢
sprawne oraz bron musi spetnia¢ warunki szczegdélne przewidziane dla poszczegdlnej klasy sprze-
towe;j.

11.1.4. W trakcie zawodow zawodnik musi uzywad tej samej broni. Jezeli bron ulegnie awarii, za-
wodnik moze uzy¢ innej broni, pod warunkiem, ze spetnia wymogi deklarowanej klasy sprzetowej.
Zmiana broni wymaga akceptacji RM.

11.2. tADOWNICE - Zgodnie z ideg konkurencji PCC i MR O, fadownice zawodnika w czasie zawo-
doéw muszg znajdowac sie na wysokosci pasa zawodnika, nie dalej niz do kolca biodrowego przed-
niego.

11.3. We wszystkich klasach sprzetowych NIE MOZNA uzywaé paséw nos$nych oraz bipoddw.

11.4. We wszystkich klasach sprzetowych tADOWNICE muszg spetnia¢ nastepujgce warunki:

- Magazynki muszg by¢ tak schowane do tadownic, aby podczas przemieszczania nie wypadaty i nie
mogg by¢ odchylone od pionu wiecej niz 15st.

- tadownice muszg z odpowiednig sitg utrzymywac magazynki. Nie dotyczy sytuacji, w ktérej za-
wodnik podniesie upuszczony magazynek przed ostatnim strzatem na torze.

- Nie mozna uzywac tadownic, ktére ustawiajg magazynki w strone ciata wezszym bokiem.

- Jesli opis toru tego wymaga, magazynki w tadownicach muszg pozostac ukryte, tj. dolna czes¢
magazynka w tadownicy, nie moze wystawac poza obreb okrycia wierzchniego.




12. KLASY SPRZETOWE

12.1. W konkurencji PCCi MR O stosuje sie nastepujgce klasy sprzetowe:

e PCCSTANDARD

e PCCOPEN

e  MINI RIFLE STANDARD

e MINI RIFLE OPEN
12.2. Dopuszcza sie start zawodnika na zawodach w dwdch klasach sprzetowych pod warunkiem,
ze jedna z klas jest PK (Poza Klasyfikacj3).
12.3. We wszystkich klasach sprzetowych dopuszcza sie korzystanie z broni z podpietg sprawna la-
tarka.
12.4. Bron w klasie PCC i MR Standard musi spetnia¢ nastepujace warunki:
12.4.1. Musi by¢ karabinkiem o kalibrze pocisku zgodnym z zapisem pkt 1.
12.4.2. Zabronione jest zaktadanie i uzywanie urzadzen utatwiajgcych szybszg wymiane magazynka
(tzw. lejkow)
12.4.3. Dozwolone s3 tylko mechaniczne przyrzady celownicze.
12.5. Bron w klasie PCC i MR Open musi spetnia¢ nastepujgce warunki:
12.5.1. Musi by¢ karabinkiem o kalibrze zgodnym z zapisem pkt 1.
12.5.2. Dopuszcza sie optoelektroniczne celowniki pasywne - kolimatory, lunety, zamontowane na
szkielecie broni, na komorze zamkowej/szynie
12.5.3. W PCC dozwolone jest zaktadanie lejkdw (magwell), ttumikéw dzwieku, blastéw. Mozliwosé
zaktadania ttumikow dzwieku i blastow nie dotyczy MINI RIFLE
12.6. We wszystkich klasach sprzetowych, wszystkie magazynki, ktére zawodnik chce uzy¢ na torze
po sygnale startowym, muszg by¢é zatadowane maksymalnie po 30 naboi. Jezeli do magazynka nie
miesci sie 30 naboi, musi on by¢ fadowany do swojej maksymalnej pojemnosci lub zgodnie z opisem
toru.
12.7. We wszystkich klasach ZABRANIA SIE uzywania broni:
12.7.1. Zdolnej prowadzi¢ ogien seriami lub ciggty (tzn. powodujacej wystrzelenie wiecej niz jed-
nego pocisku przy jednym cyklu nacisniecia i zwolnienia mechanizmu spustowego).
12.7.2. Z wytgczonymi lub uszkodzonymi bezpiecznikami (o ile takie posiada).
12.7.3. Ze zdemontowanymi fabrycznymi zabezpieczeniami, blokadami iglicy lub innymi elementa-
mi majacymi wptyw na bezpieczenstwo lub funkcjonowanie broni.

13. FUNKCYJNI ZAWODOW

13.1.Kierownik zawodéw (Match Director, “MD”) — Kieruje catg administracjg zawoddéw, w tym
tworzeniem list sktadéw i harmonograméw startéw, budowg toréw, koordynacjg dziatan wszyst-
kich osdb obstugujgcych zawody. Podejmuje decyzje dotyczgce wszystkich aspektow zawoddw poza




kwestiami ujetymi w niniejszych przepisach bedacymi domeng Sedziego gtéwnego. Kierownik za-
woddw powotywany jest przez Organizatora zawoddéw i wspoétpracuje z Sedzig Gtéwnym

13.2. Sedzia Gtéwny (Range Master, “RM”) — Sprawuje ogdlny nadzér nad wszystkimi osobami i
dziataniami na catej strzelnicy, wtgczajagc w to bezpieczenstwo na strzelnicy, funkcjonowanie
wszystkich torow i stosowanie niniejszych przepiséw. Sedzia Gtdwny powiadamiany jest o wszyst-
kich dyskwalifikacjach i wnoszonych srodkach odwotawczych. Sedzia Gtéwny jest co do zasady po-
wotywany przez Kierownika zawodoéw, z ktérym wspodtpracuje w trakcie zawoddw. W niniejszych
przepisach termin ,Sedzia Gtéwny" odnosi sie do osoby petnigcej funkcje Sedziego Gtéwnego (lub
jego upowaznionego przedstawiciela w zakresie jednej lub kilku wskazanych funkc;ji), niezaleznie od
posiadanej przez nig miedzynarodowej lub regionalnej rangi sedziowskiej.

13.3. Sedzia toru (Range Officer, “R0O”) — Wydaje komendy na torze, kontroluje zgodnos$¢ dziatan
zawodnika z pisemnym opisem toru i doktadnie monitoruje bezpieczenstwo dziatan zawodnika.
Ogtasza rowniez zmierzony czas przebiegu kazdego zawodnika, uzyskane przez niego punkty i
otrzymane kary, a takze weryfikuje ich zapis w metryczce toru (podlega zwierzchnictwu Sedziego
strefy i Sedziego gtéwnego).

13.4. Sedzia strefy (Chief Range Officer, “CRO”) — podlegajag mu wszystkie osoby obecne i dziatania
wykonywane na torach znajdujgcych sie w strefie wyznaczonej do jego nadzoru. Do jego obowigz-
kow nalezy nadzér nad sprawiedliwym, wiasciwym i konsekwentnym stosowaniem niniejszych
przepisdw. Podlega bezposredniemu zwierzchnictwu Sedziego gtéwnego

13.5. Kierownik RTS (Stats Officer, “SO”) — nadzoruje prace zespotu biura obliczen, ktéry gromadzi,
sortuje, weryfikuje, zestawia i archiwizuje wszystkie metryczki toréw, na podstawie ktérych opra-
cowuje wstepne i ostateczne wyniki zawodow (podlega bezposredniemu zwierzchnictwu Sedziego
gtéwnego).

13.6. Kierownik biura zaopatrzenia (Quartermaster, “QM") — Odpowiedzialny za dystrybucje na-
prawy i konserwacje catego wyposazenia strzelnicy (np. tarcz, zaklejek, farby, rekwizytow itp.), in-
nych niezbednych zasobdéw (np. urzadzenia pomiaru czasu — timery, baterie zszywacze, zszywki,
podktadki do pisania, itp.

13.7. Zagadnienia dyscyplinarne dotyczgce funkcyjnych zawodoéw

13.7.1. Sedzia Gtéwny jest zwierzchnikiem wszystkich funkcyjnych zawoddéw z wyjgtkiem Kierow-
nika zawodoéw (poza przypadkiem, gdy Kierownik zawoddéw bierze udziat w zawodach jako zawod-
nik) i wydaje decyzje dotyczgce zachowania i dyscypliny funkcyjnych zawodow.

13.7.2. Funkcyjny zawodow zdyskwalifikowany jako zawodnik za ztamanie zasad bezpieczenstwa
moze dalej petni¢ powierzong mu funkcje. Decyzje w tym zakresie podejmuje Sedzia Gtéwny.

13.8. Przed rozpoczeciem zawoddéw Organizator zawoddéw powotuje Kierownika zawoddéw i Se-
dziego Gtédwnego, ktdorzy bedg odpowiedzialni za wypetnianie zadan wymienionych w niniejszych
przepisach. Nominowany Sedzia Gtéwny powinien by¢ najbardziej kompetentnym i doswiadczonym
sedzig sposrod wszystkich funkcyjnych zawodow.

13.8.1. Terminy , Sedzia Gtéwny”, ,Sedzia Toru” itp. stosowane w niniejszych przepisach odnosza
sie do oséb oficjalnie powotanych przez Organizatora zawoddéw do petnienia wyznaczonych im




funkcji w zawodach. Osoby posiadajgce uprawnienia sedziowskie, ale biorgce udziat w zawodach w
charakterze zawodnikéw, nie posiadajg zadnych prerogatyw sedziowskich w danych zawodach.
Dlatego tez nie powinny one nosi¢ podczas udziatu w zawodach zadnych oznaczen sedziowskich.

14. POSTANOWIENIA KONCOWE

14.1. Jezeli w trakcie zawoddéw powstanie jakakolwiek watpliwos¢ lub sytuacja nieopisana w regu-
laminie, gtos rozstrzygajacy nalezy do RM.

14.2. Zawodnik moze zazgdac potwierdzenia decyzji RO/CRO przez RM.

14.3. Decyzja podjeta przez RM jest ostateczna i niepodwazalna.

15. ZALACZNIKI

Zatacznik Nr 1 — Cele Papierowe
Zatacznik Nr 2 — Cele metalowe
Zatacznik Nr 3 — Amunicja

Zatacznik Nr 4 - Opis toru

Zatacznik Nr 5 — Karta Kontroli Broni
Zatacznik Nr 6 — Metryczka




Zatacznik Nr 1 - Cele Papierowe

1. Tarcza PIRO

Granice strefy punktowej wyznacza linia wokét obwodu catej tarczy. Odstep pomiedzy
strefg punktowg tarczy, a jej fizyczng krawedzig wynosi do 10mm.
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2. Tarcza NO SHOOT- na tarczy PIRO umieszczone sg nastepujgce grafiki:

- 0znaczenia w postaci namalowanych dtoni (symbol poddajgcego sie zaktadnika) na klatce piersio-
wej standardowej tekturowej tarczy

- lub oznaczenie w postaci duzego znaku X na klatce piersiowe] standardowej tekturowej tarczy

- lub oznaczenie stowne na klatce piersiowej standardowej tekturowej tarczy

NO SHOOT




Zatacznik Nr 2 - Cele metalowe

1. Cele metalowe typu Popper - wg PZSS
Strefy kalibracyjne dla kazdego z celéw zaznaczono przez zaciemnienie.
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2. Cele metalowe typu ptytka - wg PZSS
Za strzat zaliczony przyjmuje sie przewrdcenie poppera. W przypadku kalibru .22LR, ma za-
stosowanie metoda Hit Target (uderzenie w cel), popper jest zamalowany, na ktérym w
przypadku watpliwosci widoczny jest $lad po ostrzelaniu.

CELE METALOWE TYPU PLYTKA
Okragte Wymiary Kwadratowe Prostokgtne
20 cm $rednicy minimalny 15 cm kazdy bok 30 krétszy bok
30 cm drednicy maksymalny 30 cm kazdy bok 50 cm dtuzszy bok

T —

Uwaga konstrukeyjna

Mak Istewka drewnmm [ mmmacana powyie| e mme g zym mkropkowansem) o wymarach ok. 2 cm x 2 cm
1 dugodci dopasowane | do wymiardw phtki, powinien zostad przymocowany z preodu podstawy phytki aby

mpobiegad jej obracanm bokiem po trafieniu.
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Zatacznik Nr 3 - Amunicja

1. Podczas zawodow PCC | MR O dopuszczona jest amunicja o kalibrze pocisku 9 x 19 mm lub .22LR
2. Amunicja musi by¢ testowana/sprawdzana przy uzyciu broni zawodnika.

3. Przed lub w czasie testu/sprawdzenia broni, nie wolno dokonywa¢ zadnych zmian ani modyfika-
cji samej broni ani jej czesci sktadowych idgcych w kierunku osiggniecia warunkéw innych niz te w
jakich byta lub bedzie uzywana w trakcie zawoddéw. Naruszenie tego zakazu podlega Duzej Karze
Proceduralnej lub dyskwalifikacji.

4. Jezeli amunicja danego zawodnika nie spetnia kryterium okreslonego w pkt 1, to zostaje on
zdyskwalifikowany.

5. Jezeli zawodnik z jakiegokolwiek powodu nie przedstawi broni do testowania w czasie i w miej-
scu wyznaczonych przez sedzidw lub nie dostarczy amunicji na zagdanie sedziego, zostanie zdys-
kwalifikowany.




Zatacznik Nr 4 - Pisemny opis toru

Nazwa zawodow

Miejsce

Nazwa: CWICZENIE

Nr toru: 1

Przepisy: PCCI MR O - 2026

Data:

Pozycja startowa, potozenie/stan zatadowania broni:

Strzelec stoi w punkcie P 1. Bron zatadowana i przetadowana (kondycja 1).

Scenariusz:

Punktacja: Metoda limitowana

Liczba strzatéw: 12

cele: Tarcze PiRO — 3 szt. 2 x NS

start - Stop: Sygnat dZzwiekowy — ostatni
strzat

Procedura strzelania:

Po sygnale timera, zgodnie z przepisami
PCCIMRO, ostrzelaé tarcze od T1 do T3, w ko-
lejnosci taktycznej. Nastepnie dokonac tak-
tycznej wymiany magazynka i ostrzelac tarcze
od T1 do T3, w kolejnosci taktycznej.

Zmiany magazynka: Zgodnie z przepisami PCC |
MR O

Katy bezpieczeristwa: LEWO 900, prawo 900,
gora- gérna czes$é kulochwytu

Ukrycie magazynkow: TAK

Uwagi:
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Zatacznik Nr 5 - Karta kontroli Broni PCCi MR O (wzor)

Masa sprrgtowa
POC STANDARD PCCOPEN

Marka,/Model broni

Podpis kontrolugoego:

MINIRIFLE STANDARD

data -godzina:

MINIRIFLE OPEN

Skitadnr.

Podpis zmwocnika:




Zatacznik Nr 6 - Metryczka (wzér)

Nr sktadu

Nazwisko imie

Klasa sprzeto-
wa

PCC Standard

PCC Open

MINI RIFLE
Standard

MINI RIFLE
Open

Nr toru:

Tarcza/ Cel

MISS

N/S

Proc.

DKP

DQ

Uwagi
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